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"CHI DOCTOR, DR.CHI", AIRNERGY STREAM - EINE REISE DURCH LICHT UND LEBEN

Jibin Chi MD.MBA.MBI
CHI Awakening Academy, Sweden

DAS LICHT DES LEBENS

Licht ist die Essenz des Lebens und steht im Mittelpunkt eines jeden Lebensaspektes auf der Erde. Das Sonnen-
licht ist seit mehr als drei Milliarden Jahren die primäre Energiequelle für die Photosynthese. Bei diesem Prozess 
wird die Lichtenergie im Wassermolekül eingefangen, das als Katalysator für die Produktion von Sauerstoff und 
Glukose aus Kohlendioxid dient. Im Gegensatz dazu kehrt die Zellatmung diesen Prozess in lebenden Organis-
men wie dem Menschen um. Dieser Zyklus aus Photosynthese und Zellatmung ist für das Leben unerlässlich. 
Außerdem stammen die Mitochondrien, das Kraftwerk unserer Zellen, direkt von uralten Mikroorganismen ab, 
welche die Lichtenergie direkt aufnehmen und nutzen können. Die Produktion von zellulärem ATP (Adenosin-
triphosphat) erfordert in der Tat die Anwesenheit von Licht. Die Gewinner des Nobelpreises für Physiologie 
oder Medizin des Jahres 2019 haben in ihren Forschungen zum zirkadianen Rhythmus empirisch nachgewiesen, 
welche Bedeutung das Licht hat und wie es unsere psycho-physio-biologischen Rhythmen beeinflusst. Licht 
steuert alle grundlegenden Prozesse innerhalb und außerhalb unseres Körpers und sorgt für die Entstehung und 
den Erhalt des Lebens. Licht ist daher ein universelles Symbol für Göttlichkeit, Spiritualität, Wohlbefinden und 
Gesundheit, das alle Aspekte unseres Lebens miteinander verbindet.

Einsteins tiefgründigste Gleichung, E=MC2, liegt in den Händen des Lichts, was sie umso bemerkenswerter 
macht. Diese Gleichung besagt, dass Energie lediglich die Vervielfachung unseres physischen Körpers im quad-
ratischen Raum des Lichts ist. Wie George Wald, Nobelpreisträger für Physiologie oder Medizin von 1967, fest-
stellte, ist das Leben von einem begrenzten Bereich des elektromagnetischen Spektrums abhängig. Dies ergibt 
sich aus der Art und Weise, wie Moleküle auf Strahlung reagieren, und dies muss nicht nur auf der Erde, sondern 
im gesamten Universum gelten.

EINE WISSENSCHAFTLICHE REISE VOM LICHT ZUM LEBEN

Licht scheint ein Phänomen der Physik bzw. der Quantenphysik zu sein, während das Leben eine Dynamik der 
Biologie und Physiologie ist. Diese beiden Welten haben wenig gemeinsam und erfordern sehr unterschiedliche 
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akademische Grundlagen und Forschungsansätze. Am 15. August 1932 hielt der Nobelpreisträger Niels Bohr auf 
dem Internationalen Kongress der Lichttherapeuten in Kopenhagen einen Vortrag, der dies grundlegend änderte. 
Dr. Bohr präsentierte die gewagte Idee, dass das Leben möglicherweise nicht auf die physikalischen Beweise re-
duziert werden kann, die unsere Experimente unter Berücksichtigung der Teilchen- und Wellenaspekte der Physik 
liefern. Mit anderen Worten: Wenn wir ein Tier töten, um die Funktionen aller Organe zu untersuchen, die in 
einer leblosen Form vorliegen, haben wir möglicherweise bereits die grundlegende Spur des Lebens ausgelöscht. 
Hinzu kommt, dass unsere Augen, das Werkzeug, auf das wir uns bei der Durchführung solcher Experimente 
verlassen, ihre eigenen Grenzen haben und uns von der Entdeckung der grundlegenden Wahrheit abhalten kön-
nen. Unsere visuellen Sensoren können nämlich nur einen kleinen Bereich des Lichts erfassen. Wenn wir unsere 
intellektuelle Analyse auf das stützen, was wir klar beobachten können, muss unsere Schlussfolgerung ebenso 
voreingenommen und unbedeutend sein. Daher sollte die so genannte evidenzbasierte Medizin als Denkweise 
von vornherein in Frage gestellt werden.

Diese bahnbrechende Vorlesung steht für den Beginn des Übergangs von der Physik zur Biologie, da sie sich 
auf die wissenschaftliche Forschung auswirkt. Sein Vortrag hatte eine tiefgreifende Wirkung auf die Zuhörer, 
insbesondere auf eine Person, Dr. Max Delbrück. Im Anschluss an diesen Vortrag verlagerte Dr. Delbrück seinen 
Forschungs-Schwerpunkt auf die Rolle des Lichts im Leben, was schließlich zu seiner mit dem Nobelpreis aus-
gezeichneten Entdeckung der genetischen Information in Mikroben führte. Seine bahnbrechende Entdeckung gilt 
als der Beginn der modernen Molekularbiologie. Seine Arbeit inspirierte einen anderen Nobelpreisträger, Erwin 
Schrödinger, dazu, eine tiefgreifende Frage über das Leben zu stellen. Seine Vorlesung "Was ist Leben?" inspir-
ierte Francis Crick zu weiteren Forschungen über das Leben, die gemeinsam mit James Watson zur Entdeckung 
der DNA-Helixstruktur führten, wofür er den Nobelpreis erhielt.

Obwohl die DNA als das "Molekül des Lebens" definiert wurde, konnte das beispiellose Humangenomprojekt 
die Funktionen von mehr als 97 % der menschlichen DNA, die als "Junk-DNA" bezeichnet wird, nicht erklären. 
Heute hat die wissenschaftliche Untersuchung der Humangenetik Licht und Leben wieder zusammengebracht. 
Die Erforschung der elektromagnetischen Auswirkungen auf die DNA hat unser Verständnis für unsere körperli-
che Gesundheit und unser Bewusstsein verbessert.

Obwohl der Weg vom Licht zum Leben über ein Jahrhundert gedauert hat, beginnen wir erst jetzt zu verstehen, 
wie Licht unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden beeinflusst. Unsere Zellen kommunizieren über Licht, und 
Licht spielt auch eine wichtige Rolle bei der Fernregulierung in der Hirn-Darm-Achse und zwischen verschiede-
nen Gehirnbereichen. Inzwischen haben sich Elektropharmazeutika fest als die Zukunft der Medizin etabliert.
Nach dieser Einführung werde ich mich nun eingehender mit dem wissenschaftlichen Mechanismus hinter dem 
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Airnergy Stream befassen. Dies erfordert natürlich ein tieferes Eintauchen in die Essenz von Licht, Leben und 
Gesundheit

DAS HEILUNGSPHÄNOMEN DES AIRNERGY STREAM

Der Airnergy Stream ist eine weitere brillante technologische Erfindung von Airnergy. Anstatt Energie extern umzu-
wandeln, gibt Airnergy Stream ein spezielles Licht direkt an die Haut ab, um dadurch eine Kaskade von physiologis-
chen, heilungsfördernden Reaktionen auszulösen. Diese Technologie hat unzähligen Menschen weltweit geholfen, 
von Spitzensportlern, die ihre sportliche Leistung verbessern wollten, bis hin zu Einzelpersonen auf der Suche nach 
Möglichkeiten zur Verbesserung der körperlichen und geistigen Gesundheit. Sie wurde auch bei der Behandlung 
von Haus- und Begleittieren eingesetzt. Verschiedene Personen und professionelle Mediziner haben im Laufe der 
Jahre von überwältigend positiven Wirkungen auf die Gesundheit berichtet. Insbesondere traten bemerkenswerte 
Heilwirkungen bei einer Vielzahl von Beschwerden, Gelenkproblemen, Wunden, Infektionen und anderen gesund-
heitlichen Problemen auf. Zu diesem Zweck wurde auch die wissenschaftliche Erklärung für den Mechanismus 
gründlich untersucht. Prof. Dr. Klaus Jung, ein starker Befürworter der Airnergy-Technologie, hat hierfür den neuen 
Begriff der Dermovitaltherapie vorgeschlagen. Zweifellos ist die wissenschaftliche Erklärung, die auf dem metabo-
lischen Verständnis der Sauerstoffaktivierung und der Reduktion freier Radikale beruht, gründlich erforscht worden.

Wie zu Beginn in der Einleitung dieses Artikels erwähnt, hat der biologische Ansatz in der Wissenschaft seine eige-
nen Grenzen. Was noch nicht angemessen angesprochen wurde, ist die Frage, wie der Airnergy Stream unter dem 
Gesichtspunkt des Verständnisses der Essenz des Lebens zur Verbesserung der Gesundheit beiträgt.
Wenn ich zeigen kann, dass eine Vorlesung über "Licht und Leben" die medizinische Wissenschaft in der Theorie 
verändern kann, warum kann ich dann nicht beweisen, dass dasselbe für den Airnergy Stream in der Praxis gilt? 
Der Gedanke ist, dass diese biophysikalische Sicht des Lebens vor der biologischen Sicht der Gesundheit kommen 
muss. Ich möchte hier noch einmal Dr. George Wald zitieren, der auf elegante Weise den Unterschied erklärt: "Der 
Biologe versucht, das Leben mit Begriffen der Naturwissenschaften zu erklären, aber die Erklärung erfordert Natur-
wissenschaften, die dem einzigartigen Verhalten lebender Systeme gerecht werden."

Wie in Albert Einsteins Gleichung dargestellt, ist der menschliche Körper ein Komplex von lebenden Systemen, die 
in einem ungeteilten, im Licht wurzelnden Energiefeld enthalten sind. Diese Art der Analogie wurde von Niels Bohr 
und Erwin Schrödinger in ihren verschiedenen Untersuchungen über das Leben immer wieder artikuliert. In diesem 
Sinne werde ich mich bemühen, meine Sicht der Wissenschaft darzustellen, die zu den hervorragenden Ergebnissen 
in der Anwendung des Airnergy Stream beigetragen hat.
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DIE WISSENSCHAFTLICHE VERBINDUNG VON LEBENSKRAFT UND AIRNERGY STREAM

Dr. Otto Warburg, Nobelpreisträger, leistete vor einem Jahrhundert Pionierarbeit bei der Erforschung der Photo-
synthese und des Lebens. Seine frühen Arbeiten über die Auswirkungen der Wellenlänge des Lichts auf die pho-
tosynthetische Effizienz legten den Grundstein für unser Verständnis von Leben und Licht. Seine Forschungen 
und Entdeckungen über den Einfluss des Lichts auf das Leben erstreckten sich dann auch auf die gesundheitlichen 
Auswirkungen der Zellenergie. Der so genannte Warburg-Effekt war ein weiteres Ergebnis seiner außergewöhn-
lichen Forschung über die Ursachen von Krebs. In früheren Artikeln habe ich dargelegt, dass die Airnergy-Tech-
nologie auf Dr. Warburgs bahnbrechenden Entdeckungen in der Wissenschaft basiert. Dies trug wesentlich dazu 
bei, dass Airnergy von der Zeitschrift Fitness Tribune als Innovation des Jahrhunderts (1912-2012) ausgezeichnet 
wurde. Ohne darauf einzugehen, was in diesen Artikeln bereits besprochen wurde, möchte ich die Diskussion ei-
nen Schritt weiterführen, indem ich auf die wissenschaftlichen Entdeckungen eingehe, die unser Verständnis von 
der systematischen Wirkung der Lichtenergie auf unseren menschlichen Körper geprägt haben.

A. G. Gurwitsch, ein russischer Biologe, veröffentlichte 1912 eine neuartige Theorie der Embryonalentwicklung. 
Zum ersten Mal in der Geschichte wurde der aus der Physik stammende Begriff "Feld" in der Biologie verwendet. 
Er war der erste Mensch, der ultraschwache biologische Photonenemissionen beobachtete, die er als mitogene-
tische Strahlung bezeichnete. Seine Entdeckung hat seitdem ein wachsendes Forschungsgebiet der Biophotonik 
und der kohärenten Systeme in der Biologie hervorgebracht. Neben den vielen bemerkenswerten Errungenschaf-
ten verschiedener Wissenschaftler gelang es Dr. Fritz-Albert Popp, ein neues Gebiet der Biophotonenforschung 
zu erschließen. Er entdeckte die spontan von der DNA lebender Zellen emittierte Strahlung, indem sie Biophoto-
nen speichert und über die menschliche Haut abgibt. In diesem universellen Biophoton liegt der schwer fassbare 
Schlüssel zu Gesundheit und Wohlbefinden. In seinen eigenen Worten: "Wir wissen heute, dass der Mensch im 
Wesentlichen ein Lichtwesen ist. In Bezug auf die Heilung sind die Auswirkungen immens. Wir wissen jetzt zum 
Beispiel, dass Lichtquanten kaskadenartige Reaktionen in den Zellen auslösen oder aufhalten können, und dass 
genetische Zellschäden innerhalb von Stunden durch schwache Lichtstrahlen tatsächlich repariert werden kön-
nen. Wir stehen noch an der Schwelle zum vollständigen Verständnis der komplexen Beziehung zwischen Licht 
und Leben, aber wir können jetzt mit Nachdruck sagen, dass die Funktion unseres gesamten Stoffwechsels vom 
Licht abhängig ist."

Seine Forschungen haben die faszinierenden Eigenschaften der Biophotonen bzw. der Lichtenergie in Bezug auf 
ihre Fähigkeit, Kohärenz zu erzeugen, ans Licht gebracht.
Der menschliche Körper ist im Grunde eine elektrische und schwingende Matrix aus bioelektrisch geladenen 
Biophotonenfeldern. Jedes Organ und jede Zelle in unserem Körper produziert und reagiert auf unterschiedliche 
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Licht-, Farb- und Tonfrequenzen. Wir absorbieren und emittieren Licht in Form der so genannten Schwarzkörper-
strahlung, die für das menschliche Auge unsichtbar ist, aber im Infrarotlicht leuchtet. Darüber hinaus wurde diese 
bioenergetische Strahlung durch die Kirlian-Elektrophotographie nachgewiesen, eine einzigartige Technik, die 
1939 durch Zufall entwickelt wurde.

Es ist klar, dass unsere Gesundheit durch ein unsichtbares Bioenergie-Feld gesteuert wird, das vom Licht bee-
influsst wird. Wenn wir verletzt oder krank sind, verlieren die geschädigten Bereiche, Organe und sogar der 
gesamte Körper ihren harmonischen, kohärenten Zustand. Dieser Mangel an Kohärenz führt zu körperlichen 
Beschwerden oder biologischen Veränderungen wie niedrige Sauerstoffkonzentration, Nervenschäden, Entzünd-
ungen und so weiter. Dieser Kohärenzzustand bestimmt nicht nur die Gesundheit des Einzelnen, sondern ist auch 
in der Qualität unterschiedlicher Lebensmittel erkennbar. Die Wiederherstellung eines harmonischen, kohärenten 
Zustands in unserem Körper ist somit eine Voraussetzung für die Heilung. Dies ist die grundlegende Verbind-
ung zwischen der Lebenskraft und den bemerkenswerten Heileigenschaften des Airnergy Stream. Es ist jedoch 
wichtig zu wissen, dass nicht jedes Licht gut für unsere Gesundheit ist. Wir alle wissen, dass die UV-Strahlung 
der Sonne schlecht für unsere Gesundheit ist. Das Gleiche gilt für viele künstliche Lichtquellen verschiedener 
Hersteller. Es ist inzwischen weithin anerkannt, dass die zunehmende Verwendung von LED-Lampen gesund-
heitsschädliche Auswirkungen auf Mensch und Tier haben kann. Wenden wir uns also nun einigen spezifischen 
Neuerungen des Airnergy Stream zu, die zu seinen erstaunlichen Auswirkungen auf die Gesundheit beitragen.

EIN WISSENSCHAFTLICHER ÜBERBLICK ÜBER DEN AIRNERGY STREAM

Wir alle wissen, dass die Natur die Mutter allen Lebens ist, und dass alles Leben in der Natur entsteht und gedeiht. 
In seinem Kern hat der Airnergy Stream die Natur mit dem Wissen der Wissenschaft nachgebildet. Das Unterneh-
men geht jedoch noch einen Schritt weiter, indem es die firmeneigene Technologie in seinem Entwicklungsproz-
ess einsetzt.

1. DIE WISSENSCHAFT IN DER AUSWAHL DES LICHTSPEKTRUMS

In Anlehnung an die Entdeckung von Dr. Otto Warburg wurde für den Airnergy Stream genau das Lichtspektrum 
ausgewählt, das die stärkste photosynthetische Wirkung entfalten kann. Wie wir alle wissen, ist die Photosynthese 
ein quantenphysikalisches Ereignis, das in einem hoch kohärenten Zustand stattfindet. Dieser kohärente Zustand, 
in dem das als Bose-Einstein-Kondensat bekannte Quantenphänomen auftreten kann, ist der optimale Zustand 
für das Leben. Dr. Warburg war auch derjenige, der entdeckte, dass Hämoglobin, der wichtigste Sauerstoffträger 
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in unserem Blut, dasselbe ist wie das Chlorophyll der Pflanzen. Beide entwickelten sich aus einem Atmungspig-
ment, das in der Lage ist, die Lichtenergie durch Photosynthese zu nutzen. Dies deutet darauf hin, dass dieses 
Schlüsselprotein in unserem Körper kohärent auf ein so präzises Lichtspektrum reagieren wird. Außerdem ent-
deckte man in den 1930er Jahren, dass Hämoglobin unterschiedliche magnetische Eigenschaften hat, je nachdem, 
ob es Sauerstoff transportiert oder nicht. Um die Sache noch spannender zu machen, möchte ich zusätzlich das 
uralte Wissen über Energiemedizin zur Erklärung heranziehen. Nach der chinesischen Medizin ist die Lebensk-
raft als CHI oder Yang-Energie bekannt. Diese Yang-Energie ist in unserem Blut verankert, das die Ying-Energie 
enthält. Die chinesische Medizin besagt, dass das Blut die Mutter des CHI ist und dass das CHI die treibende 
Kraft des Blutes ist. Ich glaube, dass dies die Wissenschaft von den Molekülen und der Biophysik aus einer an-
deren Perspektive bestätigt.

Die vorgenannten Punkte haben also einen entscheidenden Unterschied bei der Wahl des Lichts für den Airnergy 
Stream betont. Um es noch deutlicher zu machen: Der Airnergy Stream emittiert sogenanntes monochroma-
tisches Licht, das nachweislich ähnliche Heilungsfähigkeiten besitzt wie Laserlicht.

2. DIE WISSENSCHAFT IN DER METHODE DER LICHTERZEUGUNG

Wie bereits erwähnt, sind viele künstliche Lichtquellen nicht unbedingt vorteilhaft für unsere Gesundheit. Der 
Prozess, mit dem das Licht im Airnergy Stream erzeugt wurde, ist derselbe wie bei einer Form der klinischen 
Krebstherapie, der sogenannten Photodynamischen Therapie. Eine durch Licht ausgelöste Aktivierung von Sau-
erstoff führt zur Bildung von Singulett-Sauerstoff, der die höchste Energie besitzt. Innerhalb einer Millionstel 
Sekunde nach seiner Entstehung wird diese Energie sofort als sichtbares Licht freigesetzt. Dieses einzigartige 
Lichtspektrum hat lebensfördernde Eigenschaften und kann die Kohärenz in unserem Körper herstellen. Darüber 
hinaus bewahrt es den natürlichen Rhythmus der pulsierenden Freisetzung, der eine weitere wesentliche Voraus-
setzung für die synchrone Regulierung zahlreicher physiologischer und biologischer Prozesse im Körper ist. 

3. DIE WISSENSCHAFT IN DER LICHTANWENDUNG

Die Haut ist das größte Organ des menschlichen Körpers und gilt als drittes Gehirn nach dem physischen Gehirn 
und dem Darm. Die Praxis der Achtsamkeitsmeditation beinhaltet daher die Beobachtung von Körperempfindun-
gen. Der Airnergy Stream ist für den direkten Kontakt mit der Haut gedacht, damit die Lichtenergie ohne Barriere 
auf unseren Körper wirken kann. Er hat auch eine Wirkung auf die unsichtbaren Biophotonen bzw. die Bioenergie 
in uns.
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Darüber hinaus gibt es einen weiteren Faktor, den wir berücksichtigen sollten. Die meisten von uns dürften vom 
Geheimnis des Wassers und des Lebens erfahren haben, insbesondere von Dr. Gerald Pollacks Forschungen über 
die vierte Phase des Wassers. Wir wissen jetzt, dass das lebendige Wasser in unserem Körper sofort polarisiert 
wird, wenn es dem Licht ausgesetzt wird. Diese Polarisierung ist vergleichbar mit dem Aufladen des Telefons, 
wenn es an ein Ladegerät angeschlossen ist. Wenn wir harmonischem Licht ausgesetzt sind, wird unser Körper 
sofort energiegeladener. Wenn wir die Moleküle zählen, besteht unser Körper zu 99 % aus Wasser. Diese Zahl 
allein reicht schon aus, um die Heilkräfte des Airnergy Stream zu verdeutlichen. Es gibt jedoch noch eine andere, 
unglaublich faszinierende wissenschaftliche Erkenntnis, die uns zu denken geben sollte. Früher dachte man, 
dass die Photosynthese nur bei Pflanzen und nicht bei Menschen möglich ist. Die wissenschaftliche Forschung 
hat jedoch die verblüffende Entdeckung gemacht, dass der menschliche Körper eine ähnliche Fähigkeit besitzt 
wie die Pflanzen. Bei der Photosynthese werden bekanntlich Wassermoleküle gespalten und daraus Sauerstoff 
erzeugt. Wissenschaftler haben nun bestätigt, dass dieser Mechanismus auch unter unserer Haut ablaufen kann. 
Das schwarze Hautpigment Melanin kann unter Lichteinwirkung lokal Wasser spalten und mehr Sauerstoff erzeu-
gen. Darüber hinaus haben umfangreiche wissenschaftliche Untersuchungen gezeigt, dass die Haut photorezep-
tive Chemikalien, sogenannte Melanopsine, enthält. Auch wenn die genaue Funktion dieser Proteine noch nicht 
geklärt ist, so weiß man bereits, dass sie Lichtenergie in chemische Energie umwandeln können. Sie sind auch 
in der Lage, die Lichtenergie zur Steuerung unserer biologischen Uhr, der Wundheilung, der Melanogenese und 
sogar der Embryonalentwicklung zu nutzen. Tatsächlich ist die Fähigkeit zur Nutzung des Lichts für den Men-
schen nicht neu, sondern in unserer DNA kodiert. Viele wissenschaftliche Studien über die DNA haben bemerk-
enswerte Auswirkungen des Lichts auf die DNA entdeckt. Es hat sich auch gezeigt, dass Licht eine wichtige Rolle 
bei der Schädigung und Reparatur der DNA spielt, was für unsere Gesundheit und das Auftreten von Krankheiten 
von entscheidender Bedeutung ist.

Einmal mehr fühle ich mich dazu aufgerufen, uraltes Wissen aus der chinesischen Medizin aufzugreifen und die 
tiefgehende Bedeutung der vorangegangenen Diskussion zu erläutern.
Nach der chinesischen Medizin sind alle Lebensmittel von schwarzer Farbe für die Lebensenergie CHI von 
Vorteil. Ist das nur ein Zufall, oder sind es zwei Seiten derselben Medaille? Melanin ist das Pigment, das in dun-
kelfarbigen Lebensmitteln enthalten ist. Ich glaube, wir haben hier die Essenz des Heilens berührt. Beim Heilen 
geht es darum, unsere Lebensenergie wiederzubeleben und einen harmonischen, einheitlichen Zustand von Geist 
und Körper zu erreichen. Wenn eine Krankheit oder ein Unwohlsein auftritt, wird dies als das Vorhandensein 
einer Energieblockade angesehen, welche die damit verbundenen Energiekanäle beeinträchtigen kann. Dies ist 
auch die Theorie des Ayurveda, die davon ausgeht, dass die verschiedenen Farben des Lichts den verschiedenen 
Chakren in unserem Körper entsprechen. Im Kern ist der Airnergy Stream der Schrittmacher, der unsere biologis-
chen Prozesse neu justiert, um Heilung, Reinigung und Verjüngung zu fördern.
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BRINGEN SIE IHR LEBEN MIT DEM AIRNERGY STREAM ZUM LEUCHTEN

Die Haut ist das größte Organ des menschlichen Körpers und gilt als drittes Gehirn nach dem physischen Gehirn 
und dem Darm. Die Praxis der Achtsamkeitsmeditation beinhaltet daher die Beobachtung von Körperempfindun-
gen. Der Airnergy Stream ist für den direkten Kontakt mit der Haut gedacht, damit die Lichtenergie ohne Barriere 
auf unseren Körper wirken kann. Er hat auch eine Wirkung auf die unsichtbaren Biophotonen bzw. die Bioenergie 
in uns.

Darüber hinaus gibt es einen weiteren Faktor, den wir berücksichtigen sollten. Die meisten von uns dürften vom 
Geheimnis des Wassers und des Lebens erfahren haben, insbesondere von Dr. Gerald Pollacks Forschungen über 
die vierte Phase des Wassers. Wir wissen jetzt, dass das lebendige Wasser in unserem Körper sofort polarisiert wird, 
wenn es dem Licht ausgesetzt wird. Diese Polarisierung ist vergleichbar mit dem Aufladen des Telefons, wenn es 
an ein Ladegerät angeschlossen ist. Wenn wir harmonischem Licht ausgesetzt sind, wird unser Körper sofort en-
ergiegeladener. Wenn wir die Moleküle zählen, besteht unser Körper zu 99 % aus Wasser. Diese Zahl allein reicht 
schon aus, um die Heilkräfte des Airnergy Stream zu verdeutlichen. Es gibt jedoch noch eine andere, unglaublich 
faszinierende wissenschaftliche Erkenntnis, die uns zu denken geben sollte. Früher dachte man, dass die Photosyn-
these nur bei Pflanzen und nicht bei Menschen möglich ist. Die wissenschaftliche Forschung hat jedoch die ver-
blüffende Entdeckung gemacht, dass der menschliche Körper eine ähnliche Fähigkeit besitzt wie die Pflanzen. Bei 
der Photosynthese werden bekanntlich Wassermoleküle gespalten und daraus Sauerstoff erzeugt. Wissenschaftler 
haben nun bestätigt, dass dieser Mechanismus auch unter unserer Haut ablaufen kann. Das schwarze Hautpigment 
Melanin kann unter Lichteinwirkung lokal Wasser spalten und mehr Sauerstoff erzeugen. Darüber hinaus haben 
umfangreiche wissenschaftliche Untersuchungen gezeigt, dass die Haut photorezeptive Chemikalien, sogenannte 
Melanopsine, enthält. Auch wenn die genaue Funktion dieser Proteine noch nicht geklärt ist, so weiß man bereits, 
dass sie Lichtenergie in chemische Energie umwandeln können. Sie sind auch in der Lage, die Lichtenergie zur 
Steuerung unserer biologischen Uhr, der Wundheilung, der Melanogenese und sogar der Embryonalentwicklung 
zu nutzen. Tatsächlich ist die Fähigkeit zur Nutzung des Lichts für den Menschen nicht neu, sondern in unserer 
DNA kodiert. Viele wissenschaftliche Studien über die DNA haben bemerkenswerte Auswirkungen des Lichts 
auf die DNA entdeckt. Es hat sich auch gezeigt, dass Licht eine wichtige Rolle bei der Schädigung und Reparatur 
der DNA spielt, was für unsere Gesundheit und das Auftreten von Krankheiten von entscheidender Bedeutung ist.
Einmal mehr fühle ich mich dazu aufgerufen, uraltes Wissen aus der chinesischen Medizin aufzugreifen und die 
tiefgehende Bedeutung der vorangegangenen Diskussion zu erläutern.
Seit fast einem Jahrzehnt versuche ich bereits, die Wissenschaft hinter der Airnergy-Technologie zu verstehen. 
Während meiner Reise habe ich viele wissenschaftliche Theorien, Literatur und sogar alte Energiepraktiken er-
forscht. Aber am Ende verstehe ich nun, was Elite-Wissenschaftler wie Niels Bohr und die alten Weisheitslehren 
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uns schon so lange predigen. Wir müssen verstehen, dass das, was wir wissen, nur ein Tropfen ist, während das 
Unbekannte ein Ozean ist. Das Wichtigste ist, dass wir unseren Geist von den Beschränkungen dessen, was 
wir sehen und verstehen können, befreien. "An dem Tag, an dem die Wissenschaft beginnt, nicht-physikalische 
Phänomene zu studieren", sagte Nikola Tesla einmal, "wird sie in einem Jahrzehnt mehr Fortschritte machen als 
in all den vorangegangenen Jahrhunderten ihrer Existenz."

Ich behaupte nicht, dass das, was in diesem Artikel beschrieben wurde, die richtige Antwort auf die Wissenschaft 
hinter dem Airnergy Stream ist. Ich hoffe jedoch, dass es uns den Weg ebnet, um über unser bestehendes Konzept 
von Gesundheit, Heilung und Medizin hinauszublicken. Was wir wissen, ist, dass es hinter der Technologie des 
Airnergy Stream einen starken wissenschaftlichen Hintergrund gibt. Vor allem aber hat der Airnergy Stream die 
Gesundheit und das Wohlbefinden vieler Menschen wahrhaft positiv gestärkt.

Bringen Sie Ihr Leben mit dem Airnergy Stream zum Leuchten, denn wie Ihr Körper darauf reagiert, das ist die 
ihm innewohnende ultimative Wahrheit!


